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ecrwez-leur

GUIDE POUR ECRIRE

Envoyer une lettre ou une carte postale, c'est apporter du réconfort, de I'espoir et des forces nouvelles aux chrétiens qui
souffrent a cause de leur foi. Beaucoup de chrétiens persécutés n‘ont pas régulierement acces a internet. Le courrier postal

reste I'un des moyens les plus s(rs pour les atteindre.

1.PRIEZ:
+ Que Dieu vous donne les bons mots pour écrire votre carte.

2. LETTRES ET CARTES POSTALES :
« Choisissez des cartes colorées ou des cartes que vous avez
vous-méme confectionnées.
« Indiquez le nom du destinataire sur votre courrier.
Ex: Hanna du Nigeria

3.SOYEZ ENCOURAGEANT :

+ Ne vous attardez pas sur leurs souffrances, mais ayez des
paroles constructives et positives.

- Des modeles de lettres sont disponibles en anglais et en
espagnol sur notre site.

4. UTILISEZ DES VERSETS BIBLIQUES :

« Ecrivez un ou deux versets de la Bible. Vous trouverez une
liste de versets traduits en anglais ou en espagnol sur notre
site ou joints a ce document.

5.SOYEZ BREF :
+ Ne dépassez pas 10 lignes.
« Ecrivez bien lisiblement.

6. SECURITE :

- Ne mentionnez en aucun cas Portes Ouvertes dans votre
courrier.

« Ne critiquez pas le gouvernement ou le systéme judiciaire
ou encore la religion dominante du pays.

« Signez juste avec votre prénom et votre pays.

7. NI CADEAUX/NI ARGENT :

- Ne joignez pas de cadeau ni d'argent a votre courrier.
Votre carte postale est déja trés précieuse pour la personne
qui la recevra.

8. ET CONTINUEZ A PRIER!

LEg

. nt
cartes uniques. Elles fero
laisir aux destinatawres.

Idées d’actions

Sowtenez
lise persécutée en écrivant des cartes.
Créez des
pa rticulie rement

ADRESSEZ VOTRE COURRIERA :
PORTES OUVERTES - BP 20105 - 67541 OSTWALD Cedex

Pour des raisons de sécurité, il n'est pas possible de correspondre
directement avec les chrétiens persécutés. Nous ferons suivre le courrier.

www.portesouvertes.fr




LISTE DES DESTINATAIRES

Ecrivez-leur une carte que vous aurez soigneusement choisie !

GEORGINE (REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU CONGO)

Légende photo : Georgine et ses enfants

Quand Georgine vit partir son mari, Dieudonné Kakule Kahamulwa, ce matin du 4 janvier 2020, elle était
loin de se douter qu’elle ne le reverrait plus jamais. Elle n‘imaginait sGrement pas que ce dernier
moment passé en famille ne se réaliserait plus désormais. Dieudonné partit en direction de leur ferme,
pour y récolter des noix de palme. Georgine I'y rejoindrait lorsqu’elle aurait fini de préparer a manger
pour leurs enfants. « Je suis arrivée a la ferme et j'ai découvert son vélo abandonné le long de la route. Je
I'ai appelé mais personne n’a répondu... ». Le corps de Dieudonné fut retrouvé quelques jours plus tard.
Il avait été tué par des membres des Forces Démocratiques Alliées (FDA) au moins un jour auparavant. Il
n'avait que 30 ans et était également professeur a I'école du dimanche de I'église.

Les enfants ont été fortement traumatisés par la disparition soudaine de leur pére. Durant la visite
de notre équipe, les membres de la famille de Dieudonné étaient effondrés et ne pouvaient retenir leurs
larmes. Si Georgine ne pleura pas pendant qu’elle racontait cette tragédie, son regard demeura vide.

Malgré son chagrin, il semblerait que notre visite lui ait fait du bien. « Je remercie tous les chrétiens qui
pensent a moi. Cela me touche de savoir que des gens prient pour moi, pour que Dieu m‘apporte son
réconfort ainsi qu’a mes enfants. »

Ecrivez-lui des cartes d’encouragements en anglais jusqu’a fin novembre 2020.
Vous pouvez réaliser des dessins pour les enfants de Georgine.



FRANCOISE (REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU CONGO)

Le 29 janvier 2020 était un mercredi comme un autre pour Frangoise, 52 ans, et son mari, le pasteur
Batsemire-Ngulongo Yese (67 ans). Ce jour-la, le couple se déplacait, avec I'un de leurs petits-fils, en
direction de leur ferme située a 55 km au nord de la ville de Beni, dans la province de Kivu. Les trois
personnes ont été surprises par des coups de feu, a proximité. « Nous avons entendu deux coups de
feu, ce qui a attiré I'attention de mon mari, raconte Francoise a Portes Ouvertes. Dans ce moment de
panique, nous avons pensé qu'il serait sage de se cacher dans la brousse, au cas ot I'ennemi serait sur la
route, en espérant qu'il passe sans nous voir. » Son mari Yese eut le malheur de nous cacher prés d’'un
passage utilisé comme raccourci par les Forces Démocratiques Alliées (FDA). Les rebelles islamistes ont
alors tiré sur lui, avant de I'achever avec sa machette qu'il avait emmenée pour travailler a sa ferme.

Depuis ces événements horribles, Francoise souffre d’hypertension, a régulierement des maux de téte et
lutte avec une douleur a I'estomac constante. Les membres de sa famille I'ont prise sous leur toit, car
lorsqu’elle se retrouve seule, Frangoise ne cesse de pleurer la perte de son mari. Son regard parait lointain
tandis qu’elle parle, perdue dans les souvenirs du temps ou son mari était encore en vie.

Adressez-lui des cartes d’encouragements en anglais avec des mots simples
jusqu’a fin novembre 2020.



RUTH (NIGERIA)

Ruth a désormais 19 ans. Elle faisait partie des 280 jeunes filles kidnappées par Boko Haram en 2014,
dans le lycée pour filles de Chibok (région du nord-est du Nigeria). « La premiére année, ce fut I'enfer »,
raconte Ruth. Elle était régulierement battue, violée et forcée d’abandonner sa foi chrétienne. Quand elle
accepta de se convertir a I'lslam, elle fut mariée et donna naissance a un petit garcon qu’elle nomma
Samaila.

Lorsqu’elle était enceinte de deux mois de sa fille ljagla, Ruth réussit a s’échapper avec sa sceur et a
rejoindre sa famille. Alors que sa mére et ses freres et sceurs I'accueillirent avec joie, son pére I'a rejetée
car elle s'était mariée avec un combattant de Boko Haram et avait eu des enfants de cette union. Le
programme d’aide post-traumatique de Portes Ouvertes a aidé Ruth a surmonter ses traumatismes, a
guérir de ses blessures intérieures et a lui apporter de I'espoir. Mais le programme a aussi aidé son pére
acomprendre la situation de safille. Il a ainsi cessé de larejeter. La famille est a présent unie. Les enfants
de Ruth apprécient beaucoup I'amour que lui apportent sa mére et ses grands-parents.

Nous vous invitons a écrire a Ruth des lettres d’encouragements afin de lui rappeler qu’elle n’est pas
uniquement aimée de Dieu mais aussi par tous les membres de la famille de Christ.

Ecrivez-leur des cartes d’encouragements en anglais avec des mots simples jusqu’a
fin septembre 2020. Vous pouvez aussi préparer des dessins colorés pour les
enfants.



RIKIYA (NIGERIA)

Un mois seulement apres la mort de son mari, son village a été attaqué et bralé par Boko Haram. Lorsque
Rikiya s’en est rendu compte, elle a rassemblé ses enfants et a fui avec eux, sans rien d’autre que les
vétements qu’ils portaient sur eux. lls sont restés dans un autre village pendant 2 mois avant d'étre
certains de pouvoir retourner chez eux en toute sécurité. Mais ils avaient tout perdu. « Lorsque je suis
revenue, ce n'était pas évident pour moi. J'étais veuve avec 3 enfants. Ce n’était pas facile », nous confie
Rikiya en frongant les yeux pour retenir ses larmes. « J’étais traumatisée, mon mari n’était plus la et
Boko Haram avait détruit notre village. » Portes Ouvertes lui a apporté un soutien post-traumatique
et fourni un microcrédit pour lui permettre de se reconstruire et de subvenir aux besoins de sa famille.
« Vous étes ceux qui m’ont redonné de I'espoir et m’ont aidée a guérir, dit-elle. Honnétement, si je n’avais
pas regu ce crédit pour acheter et élever ces chévres, je ne sais pas ce que j'aurais fait. »

La vie de Rikiya a été pleine de difficultés et de pertes, mais a travers toutes ces épreuves Dieu est resté
auprés d’elle. Aujourd’hui, votre soutien a changé son futur et lui aredonné del’espoir. Dieu a utilisé
vos prieres et votre soutien pour lui montrer que son prénom signifie bien « exaltée par le Seigneur ».

Ecrivez-lui une carte en anglais pour lui apporter du réconfort et du soutien jusqu’a
fin novembre 2020.



DES DESSINS POUR LES ENFANTS D’ASIE CENTRALE

Les enfants des familles de
chrétiens d'Asie Centrale
grandissent en sachant que leurs
parents peuvent étre arrétés ou
emprisonnés n’importe quand en
raison de leur foi. Pour grandir
malgré cela, ils ont besoin d'étre
encourages.

La plupart des pays de cette région

interdisent I'enseignement de la

religion aux enfants. Alors Portes
Ouvertes organise en secret, avec des partenaires locaux, des camps pour enfants. De cette maniére, ils
peuvent apprendre a connaitre Jésus dans un environnement sécurisé et agréable.

Il arrive que des enfants de familles musulmanes participent également aux camps. Une fois, certains
d’entre eux s'acharnaient a remettre la foi chrétienne en question, proclamant qu’ils suivaient « I'islam, la
vraie religion ». Mais, a la surprise de tous, a la fin de la semaine, ils se sont chacun engagés a suivre
Jésus ! En temps normal, dans un environnement autre que celui du camp, cette décision aurait été
presque impossible. Pouvez-vous imaginer quel accueil leur a été fait a leur retour a la maison ? Des
jeunes comme eux risquent le rejet de leur famille, voire plus... ils ont besoin d’étre encouragés eux
aussi !

Si vous connaissez des enfants qui aiment Jésus, demandez-leur de nous envoyer des dessins pour
encourager leurs fréres et sceurs persécutés. Ces dessins seront partagés aux enfants et aux jeunes
d’'Asie Centrale, en toute discrétion, durant les camps d'été, a I'école du dimanche ou lors de formations
pour les familles. Cela rappellera aux jeunes de I’'Eglise persécutée qu’ils ne sont pas oubliés et
que leur famille en Christ pense a eux.

Adressez-leur vos cartes d’encouragement avant fin décembre 2020.



VERSETS EN FRANCAIS

Romains 8:28

Du reste, nous savons que tout contribue au bien de
ceux qui aiment Dieu, de ceux qui sont appelés
conformément a son plan.

Actes 4:12

Il N’y a de salut en aucun autre, car il n'y a sous le ciel
aucun autre nom qui ait été donné parmiles hommes,
par lequel nous devions étre sauvés.

Esaie 41:13

En effet, c'est moi, I'Eternel, ton Dieu, qui empoigne ta
main droite et qui te dis : « N'aie pas peur ! Je viens
moi-méme a ton secours. »

Hébreux 6:10

Car Dieu n’est pas injuste au point d'oublier I'activité
que vous avez déployée, par amour pour lui, dans les
services que vous avez rendus — et que vous rendez
encore — a ceux qui lui appartiennent.

Romains 8:38-39

En effet, j'ai I'assurance que ni la mort ni la vie, ni les
anges ni les dominations, ni le présent nil'avenir, ni les
puissances, ni la hauteur, ni la profondeur, ni aucune
autre créature ne pourra nous séparer de I'amour de
Dieu manifesté en Jésus-Christ notre Seigneur.

Psaumes 27:1

L'Eternel est ma lumiere et mon salut : de qui aurais-je
peur ? L'Eternel est le soutien de ma vie : qui devrais-
je redouter ?

VERSETS BIBLIQUES FRANCAIS/ANGLAIS/ESPAGNOL

La Bible est pleine de versets encourageants ! En voici quelques-uns que vous
pouvez utiliser pour vos courriers.

Jérémie 29:11

En effet, moi, je connais les projets que je forme pour
vous, déclare I'Eternel, projets de paix et non de
malheur, afin de vous donner un avenir et de
I'espérance.

Matthieu 12:20-21

Il ne cassera pas le roseau abimé et n'éteindra pas la
méche qui fume encore, jusqu'a ce qu'il ait fait
triompher la justice. Les nations espéreront en son
nom.

Jean 14:27

Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. Je ne
vous la donne pas comme le monde donne. Que votre
ceeur ne se trouble pas et ne se laisse pas effrayer.

Esaie 43:1

Maintenant, voici ce que dit I'Eternel, celui qui t'a créé,
Jacob, celui qui t'a faconné, Israél : N'aie pas peur, car
je tai racheté. Je t'ai appelé par ton nom: tu
m’appartiens!

2 Corinthiens 4:8-9

Nous sommes pressés de toutes parts, mais non
écrasés ; inquiets, mais non désespérés ; persécutés,
mais non abandonnés ; abattus, mais non anéantis.

1 Corinthiens 15:58

Ainsi, mes fréres et sceurs bien-aimés, soyez fermes,
inébranlables. Travaillez de mieux en mieux a I'ceuvre
du Seigneur, sachant que votre travail n'est pas sans
résultat dans le Seigneur.



VERSETS EN ANGLAIS

Romans 8:28

And we know that in all things God works for the good
of those who love Him, who have been called
according to His purpose.

Acts 4:12
Salvation is found in no one else, for there is no other
name under heaven given to men by which we must
be saved.

Isaiah 41:13
For I am the Lord, your God, who takes hold of your
right hand and says to you, "Do not fear; | will help

you".

Hebrews 6:10

God is not unjust; He will not forget your work and the
love you have shown Him as you have helped His
people and continue to help them.

Romans 8:38-39

For I am convinced that neither death nor life, neither
angels nor demons, neither the present nor the
future, nor any powers, neither height nor depth, nor
anything else in all creation, will be able to separate us
from the love of God that is in Jesus Christ our Lord.

Psalm 27:1
The Lord is my light and my salvation - whom shall |

fear? The Lord is the stronghold of my life - of whom
shall | be afraid?

Jeremiah 29:11

"For I know the plans | have for you," declares the Lord,
"plans to prosper you and not to harm you, plans to
give you hope and a future."

Matthew 12:20-21

A bruised reed He will not break, and a smouldering
wick He will not snuff out, till He leads justice to
victory. In His name the nations will put their hope.

John 14:27

Peace | leave with you; my peace | give to you. | do not
give to you as the world gives. Do not let your hearts
be troubled and do not be afraid.

Isaiah 43:1

But now, thus says the Lord, your Creator, O Jacob,
And He who formed you, O Israel, "Do not fear, for |
have redeemed you; | have called you by name; you
are Mine!"

2 Corinthians 4:8-9

We are afflicted in every way, but not crushed;
perplexed, but not in despair; persecuted, but not
forsaken; struck down, but not destroyed.

1 Corinthians 15:58

Therefore, my beloved brethren, be steadfast,
immovable, always abounding in the work of the
Lord, knowing that your toil is not in vain in the Lord.



VERSETS EN ESPAGNOL

Romanos 8:28

Ahora bien, sabemos que Dios dispone todas las cosas
para el bien de los que lo aman, es decir, de los que él
ha llamado de acuerdo a su proposito.

Hechos 4:12

En ningun otro hay salvacion, porque no se ha dado a
la humanidad ningun otro nombre bajo el cielo
mediante el cual podamos alcanzar la salvacién.

Isaias 41:13
Yo soy el Senor, tu Dios, que te sostiene por la mano
derechay te dice: "No tengas miedo, que yo te ayudo".

Hebreos 6:10

Porque Dios es justo, y no olvidarad el trabajo de
ustedes y el amor que han mostrado hacia él
mediante el servicio a los santos, como hasta ahora lo
hacen.

Romanos 8:38-39

Por lo cual estoy cierto que ni la muerte, ni la vida, ni
angeles, ni principados, ni potestades, ni lo presente,
ni lo por venir, Ni lo alto, ni lo bajo, ni ninguna criatura
nos podra apartar del amor de Dios, que es en Cristo
Jesus Senor nuestro.

Salmos 27:1

JEHOVA es mi luz y mi salvacién: jde quién temeré?
Jehova es la fortaleza de mi vida: ;de quién he de
atemorizarme?

Jeremias 29:11

Porque yo sé los pensamientos que tengo acerca de
vosotros, dice Jehova, pensamientos de paz, y no de
mal, para daros el fin que esperais.

Mateo 12:20-21

La cafa cascada no quebrard, Y el pabilo que humea
no apagara, Hasta que saque a victoria el juicio. Y en
su nombre esperaran los Gentiles.

Juan 14:27

La paz os dejo, mi paz os doy: no como el mundo la
da, yo os la doy. No se turbe vuestro corazoén, ni tenga
miedo.

Isaias 43:1

Y AHORA, asi dice Jehova Criador tuyo, oh Jacob, y
Formador tuyo, oh Israel: "No temas, Formador tuyo,
oh Israel: No temas, porque yo te redimi; te puse
nombre, mio eres tu.

2 Corintios 4:8-9

Estando atribulados en todo, mas no angustiados; en
apuros, mas no desesperamos; Perseguidos, mas no
desamparados; abatidos, mas no perecemos.

1 Corintios 15:58

Asi que, hermanos mios amados, estad firmes y
constantes, creciendo en la obra del Sefor siempre,
sabiendo que vuestro trabajo en el Sefior no es vano.





